Liebe (werdende) Miitter,

wir mochten Euch/Sie herzlich zu unserem
neuen Elternkurs Starke Eltern — Starke
Kinder® einladen.

Kursleiterin: Jutta Popp, Dipl.-Sozialpad. (FH)

Es erwartet Euch/Sie aullerdem:

e ein gemdutliches Frihstick fur alle
Teilnehmerinnen und ihre Kinder mit
vielen Leckereien

e Kinderbetreuung
Die Teilnahme am Elternkurs ist kostenlos.

Start:
Montag, 18.01.2016  10.30 bis 12.30 Uhr

Es sind insgesamt 9 Treffen jeweils montags
geplant.

Wo?

Lilith e.V.
Frauencafé
Bogenstrale 30
90459 Nirnberg
Tel: 0911/472218

Ansprechpartnerinnen:

Anne Leuders 0176/52114506
Simone Krumpe 0176/54106583
Wir freuen uns auf Euch/Sie!

Das Liliput-Team

Der Elternkurs
Starke Eltern — Starke Kinder®

In diesem Kurs wollen wir uns zum Reden,
Austauschen, Nachdenken, Spall haben,
Lachen und Lernen treffen. Wir haben Raum,
Neues auszuprobieren, unsere Sorgen los zu
werden und kdnnen uns Informationen und
Rat holen:

o Wie kdénnen wir unseren Familienalltag
gelassener meistern?

e Was kann ich mir selbst Gutes tun?

e Wie kdénnen wir in der Familie gut
miteinander umgehen?

o Wie kénnen wir in der Familie mehr Spal}
miteinander haben?

e Was kénnen wir tun bei Streitigkeiten und
Konflikten?

e Welche Fragen habe ich zZu
Erziehungsthemen?

Anmeldung

Ja, ich mochte am Elternkurs teilnehmen!

Name

StralRe

PLZ und Wohnort

Telefon

Datum Unterschrift

Ich bendtige Kinderbetreuung:

Oija

Name und Alter des Kindes/ der Kinder

Bitte diesen Abschnitt ausfilllen und bis zum
12.01.16 bei Lilith e.V. abgeben oder an
folgende Adresse senden:

Lilith e.V. Liliput
BogenstraRe 30
90459 Niirnberg
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LILITH e.V. Verein zur Unterstiitzung
von Frauen mit Drogenproblematik

Mutter + Kind
Frauenberatung, Liliput — Mutter + Kind, Starke Eltern — Starke Kinder®
Frauencafé, Arbeitsprojekte, Zeitraum und
Streetwork
Diese Veranstaltung wird in Kooperation mit Wir sind sehr gut zu erreichen
dem Deutschen Kinderschutzbund und der Hauptbahnhof
Stadt Niirnberg durchgefiihrt

. Vom
NuUrnberg-Sudausgang

und
von der Haltestelle Aufse3platz (U1) sind es
zu Ful nur drei Minuten
*.\‘\DERSC&

Ny
§ /\1\ (e LOVOY
2 5 Fr KIS e
2 » und Juger™
Yo w
(DKSB)

Frauentorgraben

Deutscher Kinderschutzbund
Kreisverband Nirnberg e.V.

S12vke

£ [Hern
/ke

K(indeY
- g\éﬁ“@iﬁ ¢ Wi‘g_tkemstf

uE‘AaWI Par&‘dJesgt 2
oW
2
E
po G
o
o
nsiar P

2P
maﬂueqa\‘i

<&
s G

> eJlSP\a*l‘aj’eL

1
i

o ag
=
=3
S
)
=y
o

NURNBERG

pan Ql

Unsere Adresse

Bogenstrafle 30 in 90459 Nirnberg

Telefon 0911-47 22 18, Fax 0911-47 22 85
E-Mail info@lilith-ev.de

Start am 18. Januar 2016


http://www.nuernberg.de/
mailto:info@lilith-ev.de

