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Lilith e.V. — Drogenhilfe fur Frauen und Kinder

Wir sind ein gemeinntitziger Verein und in der Suchthilfe tatig.
Unser Dachverband ist der Paritatische Wohlfahrtsverband.
Wir sind Mitglied bei AKZEPT, ANLAUF, MUESTLI und FAIRWERTUNG.

UNSERE ZIELGRUPPEN

» Frauen, die illegale Drogen konsumieren/konsumierten.
+ Kinder von Drogenkonsument_innen (0-12 Jahre)

+ Weibliche Angeharige von Drogenkonsument_innen

+ Offentlichkeit und Fachoffentlichkeit

UNSERE ZIELE

Starkung von Selbstbestimmung, Selbstwert und Eigenverantwortung
» Psychische und physische Stabilisierung
» Konsumkontrolle, -reduzierung und -tUberwindung
+ Optimierung von Entwicklungschancen, Lebensbedingungen
und Lebensqualitat
« Abbau von Stigmatisierung
» Soziale und berufliche Integration

UNSERE METHODEN UND ANSATZE

Wir arbeiten parteilich, achtsam, wertschatzend, respektvoll
und ganzheitlich.

Wir orientieren uns an feministischen, kinderspezifischen,
akzeptanzorientierten, niedrigschwelligen, sozialen, ckologischen,
okonomischen, suchtspezifischen und professionellen
Wissensstandards.

Wir arbeiten in einem interdisziplinaren Team. Unsere Beratungen
sind fur unsere Zielgruppen kostenfrei und konnen anonym genutzt
werden. Wir unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht. Unseren
Besucherinnen bieten wir gewaltfreie, drogenfreie und geschiitzte
Raume. Wahrend Beratung, Therapie und Veranstaltungen erhalten
mitgebrachte Kinder ein Spiel- und Betreuungsangebot. Unsere ver-
schiedenen Arbeitsbereiche sind engmaschig miteinander vernetzt.
Es konnen auch mehrere Angebote parallel genutzt werden.

Lilith e. V. wird u.a. gefordert von:

m e Jobcenter Niirberg Stadt
ITTEL SgSoziuie Stodt

= BEZIRK
FRANKEN

UNSERE ADRESSEN

Lilith e.V. (ACTIV — Hausservice, Frauenberatung, Frauencafg,
Geschaftsflhrung, Liliput - Mutter + Kind, Sozialpadagogischer
Fachdienst SFD der Arbeitsprojekte, Streetwork, Verwaltung und
Zeitraum — ambulant betreutes Einzelwohnen):

Bogenstrafe 30 in 90459 Nirnberg

Telefon 0911/ 47 22 18; Fax 0911 / 47 22 85

Email: info@lilith-ev.de Homepage: www.lilith-ev.de

Liliths Second Hand Laden — das karitative Fachgeschaft
fur exklusive Damenmode mit sozialem Arbeitsprojekt:
JakobstraBBe 21 in 90402 Nirnberg Telefon: 24 46 777
Email: liliths.laden@lilith-ev.de Homepage: www.lilith-ev.de

UNSER SPENDENKONTO:

Sparkasse Nirnberg
IBAN: DE82 7605 0101 0001 040241 — BIC: SSKN DE 77 XXX

Vielen Dank fur die freundliche Untersttitzung!

Bayerisches Staatsministerium fir
Umwelt und Pflege Jsd
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FRAUEN Frauenberatung

UNSERE ANGEBOTE

» Psychosoziale Suchtberatungsstelle PSB

+ Einzelberatung

+ Telefonberatung

* Ambulante Therapie

« Krisenintervention

« Vermittlung (an Einrichtungen der Jugend-, Frauen-
und Gesundheitshilfe, in stationdre Therapie etc.)

« Gruppen und Kurse

+ Veranstaltungen (Information, Pravention und Freizeit)

+ Begleitung (zu Behorden etc.)

+ Sozialadministrative Unterstitzung

 Sachspenden (kostenfreie Abgabe von Spritzen, Kondomen,
Kleidung, Lebensmitteln etc.)

UNSERE BERATUNGSINHALTE

« Suchtmittelkonsum und —abhangigkeit

» Psychische und physische Gesundheit

« Personliche und psychosoziale Thematik (Familie, Beziehungen,
Gewalt, Uberschuldung, Wohnen, Ausbildung und Beruf)

+ Behordenangelegenheiten

UNSERE ERREICHBARKEIT

Unsere sozialpadagogischen Mitarbeiterinnen der Frauenberatung
(PSB) sind Mo, Di, Do und Fr von 10 bis 16 Uhr erreichbar. Festnetz:
0911/ 47 22 18. Personliche Beratungstermine

(auch auBerhalb der Kerndffnungszeit) nach Vereinbarung.

HIER FUHLT
FRAU / St

SICH WOHL

Frauencafé

UNSERE ANGEBOTE

« Beratung, Information und Krisenintervention

« Kontakt zu Lilith Mitarbeiterinnen und anderen Frauen

» Kinderbetreuung von Liliput

« ,Tischlein deck’ Dich!" - kostenloser und warmer Mittagstisch
fur Mutter und Kind
(Dienstag und Donnerstag von 13 bis 14 Uhr)

» Sachspenden (kostenfreie Abgabe von
Lebensmitteln, Schwangerschaftstests, Spritzen, Kondomen,
Kleidung und Hausrat etc.)

» Veranstaltungen (Information, Pravention,
Drogennotfalltraining, Feste und Freizeit etc.)

« Laptop mit Internetzugang

« Nutzung von Waschmaschine, Trockner und Dusche

-+ Medizinische Sprechstunden (Hepatitis, allgemeindrztliche,
gynakologische und kinderarztliche Beratung)

» Sozialpadagogische Sprechstunden (Miittersprechstunde etc.)

= Gewalt- und drogenfreie Atmosphare
zum Entspannen und Erholen

UNSERE ERREICHBARKEIT

Unser Frauencafé hat Di, Do und Fr von 13 bis 16 Uhr geoffnet. Die
aktuellen Sprechstundenzeiten und Veranstaltungshinweise bitte im
Monatsprogramm vom Frauencafé oder auf unserer Internetseite
www.lilith-ev.de nachlesen.




DAMIT ES WIR SIND DA
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Mutter + Kind
UNSERE ANGEBOTE UNSERE ANGEBOTE
+ Einzelberatung, Begleitung fur Mutter und Schwangere + Aufsuchende Arbeit
+ Einzelberatung, Begleitung fur Kinder  Ansprechpartnerin fir Drogenszene vor Ort
+ Gruppen (Trampolin - therapeutische Spiel- und Freizeitgruppe, + Beratung und Information
Geburtsvorbereitung, MUT, PeKiP etc.) + Krisenintervention
« Kinderzeit (betreutes Spielangebot) + Vermittlung an andere Fachdienste
(Di, Do und Fr von 13 bis 16 Uhr) (Beratungsstellen, Kliniken, Entgiftung, Ambulanzen,
+ Informations- und Praventionsveranstaltungen (Gesundheit, Sozialdienste, Notschlafstellen etc.)
Entwicklung, Ernahrung, Familienfruhsttick, Kindeswohl, + Deeskalation
Bindung und Beziehung, Verhiitung, Erziehung, Sicherheit etc.) + Erste Hilfe
+ Freizeitangebote fiir Mutter und Kind ( Ausfliige, Feste,  Kostenlose Abgabe von Spritzen und Kondomen
Museums-, Kino-, Theater- und Veranstaltungsbesuche) * Erstkontakt
+ Vermittlung und Begleitung an/zu Einrichtungen der Kinder-, + und vieles mehr

Jugend- und Gesundheitshilfe (Praxen, Kliniken, Hebammen,
Kitas, Fordereinrichtungen und Jugendamt etc.)
+ kostenfreie Sachspenden
(Kondome, kostenfreie Schwanger- m ‘
schaftstests, Erstlingsausstattung, : g P ' UNSERE BERATUNGSINHALTE
Kindermabel, _Kinderkleidung 4 - eilebanahile
un.(_:l Leb_ensmlttel) . ObdacthS|gke|t
» Fruhe H|lf9n + Gesundheit (Safer Use, Safer Sex etc.)
+ Offene Muttersprechstunde = Ganzheitliche Stabilisierung

(Didun.d lDO vonh1 4 bis 15 Uhr) « Abdeckung elementarer Grundbedurfnisse
* undvietes menr (wie Essen, Schlafen und Hygiene)

UNSERE BERATUNGSINHALTE

+ Erziehung und Entwicklung des Kindes

 Kindeswohl und kindliche Grundbeduirfnisse

+ Mutterschaft

« Verhltung, Schwangerschaft und Geburt

+ Suchtmittelkonsum und Schwangerschaft/ Elternschaft
+ Bindung und Beziehung

+ Vereinbarkeit von Familie und Beruf

« und vieles mehr

UNSERE ERREICHBARKEIT - Unsere sozialpadagogischen Mitarbeiterinnen  UNSERE ERREICHBARKEIT

von Liliput sind Mo, Di, Do und Frvon 10 bis 16 Uhr erreichbar. Festnetz: Unsere sozialpadagogischen Mitarbeiterinnen suchen regelmafig
0911/ 47 22 18 und/oder per Handy 0176 54 106 583 und 017652 114506. Mo und Do von 15 bis 18 Uhr Platze der offenen Drogenszene auf.
Kinderzeit wird Di, Do und Frvon 13 bis 16 Uhr angeboten. Personliche Bera-

tungstermine (auch auBerhalb der Kerndffnungszeit) nach Vereinbarung.



MEHR ZEIT HIER
UND MEHR / Lt TUT SICH / St
RAUM Zeitraum WAS Arbeitsprojekte
UNSERE ANGEBOTE UNSERE ANGEBOTE
» 14 Platze fur ambulant betreutes Einzelwohnen 20 Arbeitsplatze (MAT MafRnahmen zur Aktivierung bei einem
» Einzelberatung Trager nach §16 SGB Il in Verbindung mit §45 SGB III) fir
» Hausbesuche arbeitssuchende Frauen in Kooperation mit MUESTLI und
 Freizeitaktivitaten Jobcenter Nirnberg Stadt
« Psychosoziale Betreuung + Feste Arbeitsplatze fir Frauen aus der Zielgruppe
« Freizeitangebote fiir Mutter und Kind (Ausfliige und Feste etc.) (Hauswirtschaftshelferin, Kiichen- und Servicekraft und
» Begleitung Verkaufshelferin) finanziert tber Lohnpatenschaften
- Alltags- und Sozialtraining  Arbeitsplatze flr Auflagen zur gemeinnutzigen Arbeit
* Krisenintervention + Training und Qualifizierung (fachspezifisches Wissen und
berufsspezifische Basiskompetenzen)
+ Fortbildungen, Schulungen und Praktika (extern und intern)
+ Fachspezifische Anleitung
» Sozialpadagogische Einzelberatung CERTIT
« MUESTLI Sprechstunde Freitags von 13 bis 15 Uhr
UNSERE BERATUNGSINHALTE UNSERE ARBEITSPROJEKTE m;ﬁigngggggg

ACTIV - HAUSSERVICE

« Pflege und Instandhaltung der
Innen- und AuB3enanlagen von Lilith

« Service in Frauencafé und -beratung

= Prasentation der Sachspenden

« Suchtmittelkonsum und —abhangigkeit

» Psychische und physische Gesundheit

 Alltagsgestaltung und —bewaltigung

+ Haushaltsfuhrung

» Lebensqualitat

< Leben, Wohnen, Arbeit und Freizeit

« Personliche und psychosoziale Thematik
(Familie, Beziehung, Nachbarschaft etc.)

 Elementare Grundbediirfnisse

(Kontakt, Hygiene, Ernahrung und Schlaf)

und vieles mehr
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SECOND HAND LADEN

FUR EXKLUSIVE DAMENMODE

« Textilpflege

« Warenprasentation und Dekoration
Verkauf, Beratung und Service
Annahme der Kleiderspenden
Laden- und Werkstattpflege
Textilpflege (Waschen, Blgeln,
Reparieren)

« Nahen und Schneidern

Lilith Second Hand Laden Offnungszeiten:

Jakobstraf3e 21 in 90402 Nurnberg, Mo bis Frvon 11 bis 18 Uhr

Telefon: 0911/ 2446777 und Sa von 11 bis 16 Uhr.
UNSERE ERREICHBARKEIT UNSERE ERREICHBARKEIT - Unsere Mitarbeiterinnen vom Sozialpa-
Unsere sozialpadagogischen Mitarbeiterinnen von Zeitraum dagogischen Fachdienst (SFD) sind Mo, Di, Do und Frvon 10 bis 16 Uhr
sind Mo bis Fr telefonisch erreichbar. Festnetz: 0911/ 47 22 18 telefonisch 0911 / 47 22 18 erreichbar. Personliche Beratungstermine
und/oder per Handy: 0177 / 4033589 und 0163 / 4611113 und (auch auBerhalb der Kernoffnungszeit) nach Vereinbarung.

0159 /03033281 und 0176 / 51246030 Handy: 0176 / 50064979 und 0176 / 53386701 und 0163 / 4611113
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