FREUDE FUR ALLE
Ohne Tafel und Blutspenden schafft sie es nicht

Beispiel aus der Arbeit von Lilith: Mit Hilfe schaffte Alleinerziehende den Ausstieg aus dem Drogensumpf - aber noch nicht aus dem Wohnungselend,
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NORNBERG - Wenn Marie S. (Name ge-
dndert) tiber ihre drei Kinder spricht,
kampft sie fiir einen Moment mit
den Trinen. Denn eigentlich reif3t
sich die 41-Jihrige immer zusam-
men - obwohl sie stark belastet ist,
ihr das Schicksal einige Nackenschla-
ge verpasst hat, sie fiir manche Fehl-
entscheidung bitter biiRt. ,Ich will
unbedingt, dass wir da raus kom-
men. Meine Kinder sollen ein norma-
les Leben haben.”

Doch davon ist Marie S. weit ent-
fernt. Die gepflegte Frau lebt seit
einem Jahr mit ihren 14- und 16-jdh-

rigen Kindern in einer Niirnberger
Obdachlosenwohnung. Das dritte
Kind, bereits 19 jahre alt, lebt beim
Vafter - notgedrungen. Denn wohl fiih-
le sich der Sohn dort nicht, sagt sie.
Schuld seien ,die strengen Erzie-
hungsmethoden” des, Vaters ihrer
Kinder, wie sie es formuliert.

So teilt sie sich heute mit den bei-
den Jiingsten 33 Quadratmeter: ein
Raum mit zwei Herdplatten, Schlaige-
legenheiten, einem Tisch mit drei
Stiihlen. Von Privatsphdre kann kei-
ne Rede sein - weder fiir sie, noch fiir
ihre beiden Teenager, die nie auf den
Gedanken kdmen, jemanden dortthin
mitzubringen. ,Sie schiamen sich
natiirlich”, sagt sie. Niemand soll wis-

sen, wo sie wohnen. Freunde sind
rar. Nur die Jiingste hat durch ihren
Sportverein auch auferhalb der Schu-
le Kontakte, Ansonsten lebt die Fami-
lie mehr oder weniger isoliert.

Das Leben von Marie S. war schon
friih belastet. Als ihr Vater die Fami-
lie verldsst, ist sie gerade mal neun
Jahre alt und die Mutter {iberfordert
mit den Kindern. Schnell gerdt die
Familie in die emotionale Schieflage
und Marie S. kommt ins Heim.

Als Teenager macht sie Erfahrun-
gen mit Drogen und raucht Canna-
bis. Dennoch schafft sie den Haupi-
schulabschluss, beginnt eine Ausbil-
dung zur Hauswirtschafterin. Dann
lernt sie ihren Freund kennen und
bekommt frith das erste Kind mit
ihm. Doch die Beziehung ist schwie-
rig. Er kontrolliert sie und ist von ex-
tremer Eifersucht getrieben, so dass
sie die Ausbildung abbricht.

Ihre irgendwann vierképfige Fami-
lie, in der es standig Streit gibt, hilt
sie mit Minijobs oder Anstellungen
bei Zeitarbeitsfirmen fiber Wasser. Er
macht nichts. Kurz nach der Geburt
der Jingsten zerbricht die Bezie-
hung. Und Marie S. steht endgiiltig
alleine da - mit einem Neugeborenen
und zwei Kleinkindern.

Sie zieht mit den Kindern in eine
winzige Wohnung. Einige Jahre meis-
tert sie alles - und kommt am Ende
doch mit dem Erlebten und der Belas-
tung nicht mehr klar. So greift sie wie-
der zu Drogen. Eineinhalb Jahre nur,
wie sie sagt. Doch die reichen, dass
sie eine stationdre Therapie machen
muss. Die Kinder bleiben in dieser
Zeit bei deren Vater.

- L

In der Reg{idh du;chaus ein Vorze.ig'ep}jekt: In Liliths Laden und der dazugehérigen

Werkstatt ebnen Arbeitsprojekie den Frauen den Weg zuriick ins Berufsleben.

Elf Jahre ist das bereits her, seit-
dem hat sie keine Drogen mehr ange-
rithrt, wie sie sagt. Danach sei alles
Jeinigermafien gut” gelaufen. Bis sie
vor zwei Jahren wieder an einen
Falschen gerdt. Denn der erweist sich
nach wenigen Monaten als schwerst
alkoholabhdngig, nach einem Drei-
vierteljahr greift er zu Heroin. Wdh-
rend sie arbeiten geht. Er nuizt sie
aus, irgendwann kann sie die Miete

nicht mehr zahlen, bleibt die Strom-
rechnungen schuldig und landet
schlieflich per Zwangsraumung auf
der Strafe.

Die Trennung von ihm war iiberfal-
lig. Inzwischen ist sie wieder vom
Jobcenter abhdngig und steht mit
zwei Monatsmieten in der Kreide.
Zur Tilgung werden ihr Raten von
ihrer Grundsicherung abgezogen. Es
bleibt wenig. Regelmafig geht sie zur
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LTafel” fiilr Nahrungsmittel und zum
Blutspenden, um den Kindern iiber-
haupt irgendetwas ermoglichen zu
kénnen. Der Vater zahlt weder, noch
kilmmert er sich um seine beiden
Jingsten.  Gekiirzien  Unterhalt
bekommi Marie S. als Unterhaltsvor-
schuss vom Jugendamt.

Leben mit Struktur

Dennoch will sie nicht aufgeben.
Schon vor Jahren suchte sie sich Hil-
fe bei dem Niirnberger Verein Lilith,
der sich um Frauen und Kinder mit
Drogenproblematik kiimmert. Heute
steht sie dort auch regelmifig im
Secondhand-Laden, Es ist ein Pro-
jekt, das ihr den Weg zuriick in die
Arbeitsweli ebnen und ihrem Leben
wieder Strukfur geben soll. ,Wir
haben schon frith ihr Potential gese-
hen, die Probleme anpacken zu wol-
len", sagt die betreuende Sozialarbei-
terin. Und ihr Beispiel wird hier auch
stellvertretend fiir weitere Klientin-
nen vorgestellt.

Doch nach wie vor versucht Marie
S. verzweifelt, eine Wohnung zu fin-
den. Bisher vergeblich. Der Auszug
und dann eine verniinftige Einrich-
tung ist ihr sehnlichster Wunsch fir
sich und ihre Kinder, die nicht ldnger
in einer Obdachlosenunierkunft auf-
wachsen sollen.

In Liliths Laden in Niirnberg, Jakobstrafe
25, wo auch Marie S. wieder beruflich FuR
zu fassen versucht, [Auft zur Unterstiit-
zung der Arbeit mit den Klientinnen vom
4. his 6. Dezember ein Sonderverkauf von
Mode, Accessoires, Stoffen und Zubehér.
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