Wir bedanken uns herzlich fur die freundliche
Forderung bei der Stadt Nirnberg, dem
Bezirk Mittelfranken, dem Bayerischen
Staatsministerium fur Gesundheit, Pflege und
Pravention, der Koordinierenden Kinder-
schutzstelle sowie bei allen Firmen, Organi-
sationen, Stiftungen und vielen privaten
Spender*innen, die unsere Arbeit unter-

stitzen.
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Lilith e.V. - Drogenhilfe fiir Frauen*, Madchen* und
Kinder

Bogenstrafle 30, 90459 Niirnberg

Telefon: 0911 - 47 22 18, Fax: 0911 - 47 22 85
E-Mail: info@lilith-ev.de

Website: lilith-ev.de
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Kindernotfalle:
Erste-Hilfe-Kurs
fur Mitter

FIRST AID KIT

Montag, 6. Juli 2026
9.30 bis 13 Uhr
bei Lilith e.V.


mailto:info@lilith-ev.de

Liebe Miitter,

wir mochten Euch am Montag, den 6. Juli
2026 von 9.30 bis 13 Uhr zu unserem
Erste-Hilfe-Kurs bei Kindernotfallen ein-
laden. Der Kurs wird von der Gesund-
heits- und Kinderkrankenpflegerin Elke
Spruck durchgefiihrt.

Kursinhalte: Erkennen einer Notfall-
situation und richtiges Verhalten bei
lebensbedrohlichen Notfallen wie z. B.

« Unfalle,

« Bewusstseinsstorungen,

- Kopfverletzungen,

- Atemstorungen,

« Verschlucken,

« Insektenstiche im Mund-Rachen-
Raum,

« Herz-Kreislauf-Storungen,

« Schockzustande,

« Ertrinkungsunfalle,

« Kontrolle der Vitalfunktionen (versch.
Altersstufen) und

« Herz-Lungen-Wiederbelebung
(einschl. praktischer Ubungen).

Bitte gebt in der Anmeldung an, wenn |hr
fur den Kurszeitraum eine Kinderbetreu-
ung benotigt.

Wahrend des Kurses werden wir Getranke
und Snacks fiir Euch bereitstellen.

Die Teilnahme an diesem Kurs sowie die
Verpflegung ist fur Euch kostenfrei!

Treffpunkt: 6. Juli 2026 um 09.15 Uhr im
3. 0G bei Lilith e.V. (BogenstrafBe 30).

Anmeldeschluss: 29. Juni 2026

Kurzfristige Absagen bitte telefonisch
oder per SMS an:

Anna Bormann: 0157 77684232

tind

Wir freuen uns auf Euch!

Anna und das Mutter-und-Kind-Team

Anmeldung

zum Erste-Hilfe-Kurs bei Kindernotfillen
am 6. Juli 2026

Name, Vorname

Telefon

Unterschrift

Falls Kinderbetreuung gewiinscht ist:

Name, Vorname und Alter des Kindes

Name, Vorname und Alter des Kindes

Name, Vorname und Alter des Kindes

Bitte diesen Abschnitt ausfillen und bis
zum 29. Juni 2026 bei Lilith e.V. abgeben
oder an folgende Adresse senden:

Lilith e.V. — Drogenhilfe fir Frauen*, Madchen* und
Kinder

Bogenstrafle 30

90459 Niirnberg



