
Anmeldung

zur Kochgruppe am 27. Juli 2026

Name, Vorname

Telefon

Unterschrift

Name, Vorname und Alter des Kindes

Name, Vorname und Alter des Kindes

Name, Vorname und Alter des Kindes

Bitte diesen Abschnitt ausfüllen und bis
zum 23. Juli 2026 bei Lilith e.V. abgeben
oder an folgende Adresse senden:

Lilith e.V. – Drogenhilfe für Frauen*, Mädchen* und
Kinder
Bogenstraße 30
90459 Nürnberg

Gefördert durch die
Stadt Nürnberg

@Lilith.Nuernberg und @Lilith.secondhand

@lilith_nuernberg und
@lilith_second_hand_laden 

Montag, 27. Juli 2026
14 bis 16.30 Uhr 
im Frauen*café

Kochgruppe 
im Juli

Wir bedanken uns herzlich für die freundliche
Förderung bei der Stadt Nürnberg sowie
allen Firmen, Organisationen, Stiftungen und
vielen privaten Spender*innen, die unsere
Arbeit unterstützen.

Lilith e.V. – Drogenhilfe für Frauen*, Mädchen* und
Kinder

Bogenstraße 30, 90459 Nürnberg 
Telefon: 0911 - 47 22 18, Fax: 0911 - 47 22 85
E-Mail: info@lilith-ev.de
Website: lilith-ev.de

mailto:info@lilith-ev.de


Liebe Frauen*, liebe Kinder,

wir laden Euch herzlich zu unserer Koch-
gruppe im Juli zu Pizza, Salat & Dolce ein. 

Bella Italia trifft Sommergenuss: Gemein-
sam bereiten wir ein leckeres italienisch
inspiriertes Menü zu. Dabei schnippeln,
rühren, belegen, backen und genießen wir
in geselliger Runde.

Unser Menü:

Frischer Sommersalat mit knackigem
Rucola, saftigen Früchten und feinen
mediterranen Aromen – leicht, bunt
und erfrischend,

hausgemachte Pizza mit knusprigem
Quark-Öl-Teig, individuell belegt und
frisch aus dem Ofen,

Mascarpone-Creme mit Beeren –
unkompliziert, leicht und einfach
lecker.

Freut Euch auf einen entspannten Nach-
mittag voller Genuss, guter Gespräche und
gemeinsamer Freude am Kochen!

Kinderbetreuung (pädagogisches Spiel-
und Förderangebot) ist vorhanden.

Wann? Montag, 27. Juli 2026 von 14 bis
16.30 Uhr

Wo? Im Frauen*café

Anmeldeschluss: Donnerstag, 23. Juli
2026 – bitte beachtet, dass die Teilnahme
auf 10 Frauen* begrenzt ist.

Telefonnummer für kurzfristige Absagen: 
0911 / 47 22 18

Solltet Ihr nicht kommen können, gebt bitte
kurz Bescheid. So können wir Frauen*
informieren, die ggf. auf der Warteliste
stehen.

Wir freuen uns auf Euch!
Andrea und Sylvia


