“Habe ich gut genug aufgepasst? Habe ich
mich doch angesteckt?”

Vielleicht kennst Du diese Fragen und das
Gefuhl, nicht zu wissen, ob Du Dich mit
einem Virus infiziert hast? Vielleicht
winscht Du Dir Klarheit Uber Deinen
Gesundheitszustand und eine Ansprech-
person fur Deine Fragen?

Am Dienstag, den 10. November 2026
hast Du zwischen 13.30 und 16 Uhr die
Moglichkeit, Dich im Frauen*café kosten-
frei und anonym in einem vorurteilsfreien,
vertraulichen Rahmen auf Hepatitis C, HIV
und Syphilis testen zu lassen.

Die Schnelltests werden von der AIDS-
Beratung Mittelfranken durchgefihrt. Es
wird daflr ein Tropfen Blut aus Deiner
Fingerkuppe entnommen und Du erhaltst
Dein sicheres Ergebnis schon nach ein
paar Minuten. Sarah Armbrecht von der
AIDS-Beratung kann Dir auBBerdem Deine
Fragen beantworten und Dir Tipps geben,
wie Du Dich am besten vor einer Infektion
schutzen kannst oder was wichtig ist,
wenn Du Dich infiziert haben solltest.

Es ist keine Anmeldung notig.
Komm einfach vorbei!

Wir freuen uns auf Dich!
Dein Team des Frauen*cafés

Wir bedanken uns herzlich fur die freundliche
Unterstiitzung und Kooperation bei Sarah
Armbrecht von der AIDS-Beratung Mittel-
franken (Stadtmission Nirnberg) und fir die
freundliche Forderung bei der Stadt
Nurnberg, dem Bezirk Mittelfranken sowie
allen Firmen, Organisationen, Stiftungen und
vielen privaten Spender*innen, die unsere
Arbeit unterstitzen.
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Drogenhilfe fur
Frauen®, Madchen* und Kinder
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Dienstag, 10. November 2026
13.30 bis 16 Uhr
im Frauen*café




