Wir bedanken uns herzlich fur die freund-
liche Forderung beim Bezirk Mittelfranken,
beim Bayerischen Staatsministerium fir
Gesundheit, Pflege und Pravention sowie
bei allen Firmen, Organisationen, Stif-

tungen wund vielen privaten Spender-
*innen, die unsere Arbeit unterstitzen.
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Frauen®*, Madchen* und Kinder

Lilith e.V. 1 BogenstrafBBe 30 1 90459 Niirnberg 1 Tel.

0911 4722181 Fax 0911 472285 1 info@lilith-ev.de |

lilith-ev.de

Lilith e.V. liegt zentral:

« Vom Hauptbahnhof Nurnberg, Stidausgang
/ Nelson-Mandela-Platz,

« vom Celtisplatz (Tramlinien 5 und 11) oder

« vom AufseBplatz (U1, Tramlinien 5, 6, 10
und 11) sind es nur wenige Minuten zu FuB.
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Unsere Adresse:
Bogenstrafle 30, 90459 Nurnberg
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Frauen*beratung

Gruppenangebot
KISS

(“Kompetenz Im Selbstbestimmten
Substanzkonsum”)

Start:
Montag, 11. Januar 2027
9.30 bis 12.30 Uhr



Was ist KISS?

« Ein Gruppenangebot in 12 Terminen.

« Jede Teilnehmerin entscheidet selbst,
bei welchen Substanzen sie eine
Veranderung ihres Konsums anstrebt
und in welchem Tempo sie ihre
gesetzten Ziele erreichen maochte.

Fiir wen?

« Frauen*, die sich mit ihrem Substanz-
konsum nicht mehr wohlfiihlen und
etwas verandern mochten.

« Substituierte Frauen®* mit problema-
tischem Beikonsum.

Wann?

Die Gruppentermine finden montags von
9.30 bis 12.30 Uhr statt.

Die einzelnen Termine sind:

( Januar: Marz:

« 11. Januar 2027 « 1.Marz 2027
« 18. Januar 2027 » 8. Marz 2027
« 25. Januar 2027 « 15. Marz 2027

Februar: e 22.Marz 2027

« 1. Februar 2027 April:

« 8. Februar 2027 « 5. April 2027
« 15. Februar 2027

« 22.Februar 2027

Wo?

Bei Lilith e. V. in der Bogenstrafe 30,
90459 Nirnberg. Anmeldung am Empfang
im 1. OG.

Wir starten immer mit einem Fruhstuck.
Fir  Kinderbetreuung (padagogisches
Spiel- und Forderangebot) ist gesorgt.

Kontakt:

Du hast Fragen oder mochtest in einem
Vorgesprach klaren, ob die KISS-Gruppe
fur Dich infrage kommt? Dann melde Dich
gerne bei:

Claudia Neuwelt

Dipl.-Sozialpadagogin (FH), Zertifizierte KT- und
KISS-Fachkraft

Telefon: 0159 06805727

oder

ULLlLi Seikat
Dipl.-Sozialpadagogin (FH)
Telefon: 0176 58889833

Auch nach dem 11. Januar 2027 kannst Du
eventuell noch in die Gruppe einsteigen.
Melde Dich dazu einfach telefonisch!

Wir freuen uns auf Dich!
Deine Claudia und Ullli vom KISS-Team

Anmeldung

zur KISS-Gruppe ab 11. Januar 2027

Name, Vorname

Telefon

Unterschrift

Ich bendtige Kinderbetreuung:

O Ja (O Nein

Name, Vorname und Alter des Kindes / der
Kinder

Allergien / Unvertraglichkeiten

Bitte diesen Abschnitt ausfiillen und bei
Lilith e.V. abgeben oder an folgende
Adresse senden:

Lilith e.V. — Drogenbhilfe fiir Frauen*, Madchen* und
Kinder

Bogenstrafle 30

90459 Niirnberg

oder per E-Mail anmelden liber info@lilith-ev.de.



